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Pré-requisitos (Pré ou co-requisitos)*
SES111* 

Ementa

Política Nacional do Idoso e o Estatuto. Direito da Pessoa Idosa. Envelhecimento Ativo e suas questões. 

Oferecimento aos Cursos

Curso Modalidade Período

Serviço Social Obrigatória 5
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Seq Aulas Teóricas Horas/Aula

1 Política Nacional do Idoso e o Estatuto

1.1.Política Nacional do Idoso e o Estatuto.
1.2.Organização da rede de serviços públicos e privados para idosos.
1.3 Sistema de proteção e garantia dos direitos da pessoa idosa

15

2 Direito da Pessoa Idosa

2.1. Controle Social: Conselhos de direitos da pessoa idosa.
2.2. Política Social para o segmento idoso.
2.3. Gerontologia e estudo do envelhecimento: aspectos conceituais e 
socioculturais sobre  envelhecimento.
2.4. Direitos Violados e a Proteção Social.

20

3 Envelhecimento Ativo e suas questões

3.1. A revolução da longevidade e repensando o curso de vida.
3.2. Envelhecimento ativo: promovendo resiliência ao longo do curso de vida.
3.3. Determinantes do envelhecimento ativo: caminhos para a resiliência.
3.4. Família, conjugalidade e vida a sós.
3.5. Redes interpessoais, relações de apoio e de vizinhança.
3.6. Trabalho, reforma e inatividade.
3.7. Ocupações e atividades em tempo livre.
3.8. Participação social.
3.9. Saúde, bem-estar e envelhecimento.
3.10. Envelhecimento ativo: pragmática e ideologia.

25
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