T UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
W PRO REITORIA DE ENSINO
e L DIRETORIA DE REGISTRO ESCOLAR

Programa Analitico de Disciplina

EFI348 Educacao Fisica Adaptada |

Departamento de Educacéo Fisica - Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude

Numero de créditos: 4 Tedricas Praticas Total
Duracdo em semanas: 15 Carga horaria semanal 2 2 4
Periodos - oferecimento: | e Il Carga horaria total 30 30 60

Pré-requisitos (Pré ou co-requisitos)*

Ementa

A pessoa com deficiéncia e a sociedade. Deficiéncias sensoriais. Deficiéncia intelectual. Sindromes.
Transtorno do espectro autista. Educacéo fisica adaptada.

Oferecimento aos Cursos

Curso Modalidade Periodo
Educagéo Fisica(BAC) Obrigatéria 5
Educacéo Fisica(LIC) Obrigatéria 5
Educacao Fisica - Bacharelado(BAC) Obrigatoria 5
Educacao Fisica - Licenciatura(LIC) Obrigatoria 5
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Seq Aulas Teédricas Horas/Aula
1 A pessoa com deficiéncia e a sociedade 4
1.1. Histdrico
1.2. Terminologias, rétulos, estigmas
1.3. Paradigmas sociais e educacionais
1.3.1. Modelo médico
1.3.2. Modelo educacional
1.3.3. Modelo social
2 Deficiéncias sensoriais 8
2.1. Deficiéncia Visual
2.1.1. Conceito, caracteristicas, principais etiologias
2.1.2.Nogdes de orientagdo e mobilidade
2.2. Deficiéncia Auditiva
2.2.1. Conceito, caracteristicas, principais etiologias
2.2.2. Nogbes de comunicagado com a pessoa surda
3 Deficiéncia intelectual 4
3.1. Conceito, caracteristicas, principais etiologias
4 Sindromes 4
4.1. Sindrome de Down
4.2. Sindrome de Rett
4.3. Sindrome X-Fragil
5 Transtorno do espectro autista 4
5.1. Autismo
5.2. Sindrome de Asperger
5.3. Savant
6 Educacao fisica adaptada 6

6.1. Histoérico e evolugao

6.2. Ambitos de atuacao: escolar, esportivo, recreativo, reabilitagdo
6.3. Procedimentos pedagdgicos e adaptagdes

6.4. Aspectos interdisciplinares
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Seq

Aulas Praticas

Vivéncias de conteudos relacionados a pratica de atividades fisicas, esportivas e
recreativas

. Pessoas com Deficiéncia Visual

. Pessoas com Deficiéncia Auditiva

. Pessoas com Deficiéncia Intelectual
. Pessoas com Sindrome de Down

. Pessoas com Sindrome de Rett
Pessoas com Sindrome de X-Fragil
. Pessoas com TEA

— e — ) -
Nouhwivo

Visita técnica

Horas/Aula

26
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