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Departamento de Educação Física  -  Centro de Ciências Biológicas e da Saúde

Número de créditos:      4         Teóricas    Práticas    Total
Duração em semanas: 15 Carga horária semanal             2      2          4
Períodos - oferecimento: I e II Carga horária total           30     30        60

Pré-requisitos (Pré ou co-requisitos)*

Ementa

A pessoa com deficiência e a sociedade. Deficiências sensoriais.  Deficiência intelectual.  Síndromes.
Transtorno do espectro autista. Educação física adaptada. 

Oferecimento aos Cursos

Curso Modalidade Período

Educação Física(BAC) Obrigatória 5
Educação Física(LIC) Obrigatória 5
Educação Física - Bacharelado(BAC) Obrigatória 5
Educação Física - Licenciatura(LIC) Obrigatória 5
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Seq Aulas Teóricas Horas/Aula

1 A pessoa com deficiência e a sociedade

1.1. Histórico
1.2. Terminologias, rótulos, estigmas
1.3. Paradigmas sociais e educacionais

1.3.1. Modelo médico
1.3.2. Modelo educacional
1.3.3. Modelo social

4

2 Deficiências sensoriais

2.1. Deficiência Visual
2.1.1. Conceito, características, principais etiologias
2.1.2.Noções de orientação e mobilidade

2.2. Deficiência Auditiva
2.2.1. Conceito, características, principais etiologias
2.2.2. Noções de comunicação com a pessoa surda

8

3 Deficiência intelectual

3.1. Conceito, características, principais etiologias

4

4 Síndromes

4.1. Síndrome de Down
4.2. Síndrome de Rett
4.3. Síndrome X-Frágil

4

5 Transtorno do espectro autista

5.1. Autismo
5.2. Síndrome de Asperger
5.3. Savant

4

6 Educação física adaptada

6.1. Histórico e evolução
6.2. Âmbitos de atuação: escolar, esportivo, recreativo, reabilitação
6.3. Procedimentos pedagógicos e adaptações
6.4. Aspectos interdisciplinares

6
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Seq Aulas Práticas Horas/Aula

1 Vivências de conteúdos relacionados à prática de atividades físicas, esportivas e 
recreativas

1.1. Pessoas com Deficiência Visual
1.2. Pessoas com Deficiência Auditiva
1.3. Pessoas com Deficiência Intelectual
1.4. Pessoas com Síndrome de Down
1.5. Pessoas com Síndrome de Rett
1.6. Pessoas com Síndrome de X-Frágil
1.7. Pessoas com TEA

26

2 Visita técnica 4
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