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Numero de créditos: 2 Tedricas Praticas Total
Duracdo em semanas: 15 Carga horaria semanal 1 1 2
Periodos - oferecimento: Il Carga horaria total 15 15 30

Pré-requisitos (Pré ou co-requisitos)*

Ementa

Introducao e histdrico das atividades circenses. Introducéo a técnica das atividades circenses. O circo e
a escola. O circo e sua fungéo social. Visita técnica ou palestra.

Oferecimento aos Cursos

Curso Modalidade Periodo
Danca(BAC) Optativa -
Danca(LIC) Optativa -
Educagéo Fisica(BAC) Optativa -
Educacéo Fisica(LIC) Optativa -
Educacao Fisica - Bacharelado(BAC) Optativa -
Educacao Fisica - Licenciatura(LIC) Optativa -
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Seq Aulas Teédricas Horas/Aula

1 Introdugao e histérico das atividades circenses 2

1.1. Introdugéo as atividades circenses
1.2. Histérico

2 Introducéo a técnica das atividades circenses 4

2.1. Seguranca na Pratica Circense
2.2. Caracteristicas dos Diversos contelidos e materiais do circo

3 O circo e a escola 3

3.1. O ensino e a Aprendizagem

3.2. O circo como arte do contelido da educacgéo Fisica na Escola

3.3. Possibilidades e adaptagbes no espago escolar para pratica circense
3.4. O circo e a interdisciplinaridade

4 O circo e sua fungao social 4

4.1. Projeto Social e Atividade Circense
4.2. Legislacao e Lei de incentivo a Cultura
4.3. Espetaculo e suas entrelinhas

5 Visita técnica ou palestra 2
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Seq Aulas Praticas Horas/Aula
1 Acrobacias de solo e acrobacias coletivas 4
2 Construcédo de Materiais 2
3 Bolinhas e claves 1
4 Diabolb e swingue 1
5 Perna de Pau 2
6 Rola-rola 1
7 Tecido aéreo 1
8 Palhaco 1
9 Monociclo e cama elastica 1
10 Trapézio 1
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