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Número de créditos:      4         Teóricas    Práticas    Total
Duração em semanas: 15 Carga horária semanal             4     0          4
Períodos - oferecimento: II Carga horária total           60     0        60

Pré-requisitos (Pré ou co-requisitos)*

Ementa

História. Dança na pré-história. Dança nas civilizações pré-cristãs ocidentais e orientais. Dança na Idade
Média. Dança no Renascimento. Inovadores e precursores da Dança Moderna. Dança Pós-Moderna e
Contemporânea. Investigação histórica. 

Oferecimento aos Cursos

Curso Modalidade Período

Dança(BAC) Obrigatória 4
Dança(LIC) Obrigatória 4
História(BAC) Optativa -
História(LIC) Optativa -
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Seq Aulas Teóricas Horas/Aula

1 História

1.1. O que é História?
1.2. Porquê de se historicizar?

4

2 Dança na pré-história

2.1. Características da dança na pré-história
2.2. O sentido sagrado da Dança

8

3 Dança nas civilizações pré-cristãs ocidentais e orientais

3.1. A Dança no Egito
3.1.1. Principais características

3.2. A Dança entre os Hebreus
3.2.1. Principais características

3.3. Nasce em Creta a dança grega
3.3.1. Principais características
3.3.2. O papel da dança no teatro grego

3.4. A pantomima romana
3.4.1. A Dança romana

8

4 Dança na Idade Média

4.1. A Idade Média e a retórica do corpo
4.2. Dançar na Igreja, apesar da Igreja
4.3. As danças macabras
4.4. A dança como um entretenimento popular

8

5 Dança no Renascimento

5.1. A dança popular se enobrece
5.2. O significado da dança
5.3. Os trionffi
5.4. O surgimento do balé
5.5. O desenvolvimento do balé: Beuchamp, Jean Noverre
5.6. Era romântica do balé
5.7. Balé russo

16

6 Inovadores e precursores da Dança Moderna

6.1. Delsarte e Dalcroze: precursores pouco conhecidos
6.2. A influência de Duncan
6.3. O movimento expressionista na Alemanha (Laban, Wigman)

6

______________________________________________________
Diretor do Registro Escolar

1



                            UNIVERSIDADE FEDERAL DE VIÇOSA
                            PRÓ REITORIA DE ENSINO
                            DIRETORIA DE REGISTRO ESCOLAR

6.4. Expoentes da dança moderna: escola Denishaw, Martha Graham, Doris 
Humphrey

7 Dança Pós-Moderna e Contemporânea

7.1. Expoentes
7.2. Novas tendências

6

8 Investigação histórica 4
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